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Utensilios accesorios bajo pedido 
1. ¿Qué artículos de comida sólo pueden ofrecerse bajo pedido? 

La ley estatal AB 1276 (en vigor a partir del 1 de enero de 2022) exige que los cubiertos, 
palillos, tazas y paquetes de condimentos, popotes, agitadores, palillos para salpicaduras y 
palillos para cócteles sólo se proporcionen si se piden. La ordenanza de reducción de 
utensilios de un solo uso del Ayuntamiento de Truckee exige además que las servilletas, las 
tapas de vasos y las fundas de vasos sólo se proporcionen si se piden, a partir del 1 de 
enero de 2024.  

2. ¿Cómo debe pedir un cliente un utensilio de comida accesorio? 
Las empresas no pueden limitarse a proporcionar artículos de alimentación accesorios a 
un cliente a menos que un miembro del personal lo pida y reciba una confirmación, si un 
cliente solicita un artículo, o si un cliente toma los artículos por sí mismo de un 
dispensador a granel o de una estación de autoservicio.  

Tarifa por vasos desechables y envases de comida  
1. ¿Para qué sirve la tarifa de $0.25? 

Al igual que la tarifa de las bolsas desechables en los supermercados, la tarifa de $0.25 
para vasos desechables y envases de comida para llevar tiene como objetivo incentivar a 
los clientes a traer su propio vaso o envase reutilizable para evitar el cargo de $0.25. Los 
estudios demuestran que es más probable que los clientes traigan su propio reutilizable 
para evitar una tarifa que recibir un descuento por traer un reutilizable. El objetivo es crear 
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un cambio cultural a favor de los reutilizables para reducir la carga que los utensilios de 
comida desechables suponen para nuestra comunidad, desde el impacto de la basura 
hasta la producción y fabricación, pasando por el tratamiento de residuos. 
 

2. ¿La tarifa es por pedido o por contenedor? 
El cargo de $0.25 es por vaso o contenedor proporcionado. Si un pedido incluye tres vasos 
desechables, el cargo total por envase desechable será de $0.75. El objetivo es reducir el 
uso de utensilios de comida desechables, y el grupo de trabajo que elaboró las políticas 
recomendó que la tarifa se asociara a cada artículo para incentivar al cliente a traer un 
recipiente reutilizable para cada uno. 
 

3. Por qué el importe de la tarifa de envases desechables es de $0.25? 
El importe de la tarifa se fijó en $0.25 dólares para reflejar el costo del vaso desechable y 
del recipiente de comida para llevar y para incentivar a los clientes a traer sus propios 
envases reutilizables. El importe de $0.25 se basa en la investigación entre los clientes de 
que $0.25 tiene el impacto suficiente para llamar la atención de los clientes e incentivarles 
a traer sus propios reutilizables para evitar la tarifa. También hay otras 8 ciudades que 
exigen una tarifa de $0.25 por los vasos desechables, por lo que esta cantidad es coherente 
con la cantidad estándar que exigen estas otras ciudades 
 

4. A dónde van a parar los $0.25 de la tarifa? 
Las empresas que cobran los $0.25 se quedan con los ingresos de la tarifa para compensar 
el costo del envase desechable proporcionado. Las empresas tienen la opción de ajustar 
sus precios si el costo del artículo ya incluye el costo del vaso desechable o del envase de 
comida para llevar. 
 

5. ¿A qué artículos se aplica la tarifa de $0.25? 
La tarifa de $0.25 se aplica a los vasos desechables y recipientes de comida para llevar 
proporcionados con cualquier comida o bebida preparada. Los alimentos y bebidas 
preparados incluyen cualquier artículo preparado y envasado en el lugar de un 
establecimiento de comida, incluidos los alimentos y bebidas para llevar, como una 
hamburguesa o un café. La tarifa no se aplica a los artículos preempaquetados fuera del 
establecimiento de comida, como una botella de refresco o un bocadillo preempaquetado. 
La tarifa no se aplica a las cajas de pizza (ya que no existe una gran alternativa reutilizable 
disponible) ni a las cajas que se entregan para las sobras a los clientes que comen en el 
establecimiento. La tarifa tampoco se aplica a los envases ligeros de alimentos utilizados 
para los pedidos para llevar, como las envolturas de papel de aluminio o las envolturas de 
papel para alimentos. 
 

6. ¿Cómo pueden evitar el pago de la tarifa los beneficiarios de WIC, EBT y Medi-Cal? 
Los clientes que reciben WIC, EBT o Medi-Cal están exentos de la tarifa de $0.25 y 
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simplemente deben solicitar la exención del cargo en el punto de venta. Si el 
establecimiento lo solicita, los clientes deben mostrar una prueba de participación en uno 
de esos programas, como un vale o una tarjeta de beneficios. 

 
7. ¿Cómo sabré si hay una tarifa de $0.25? 

Los establecimientos de comida tienen la obligación de identificar el cargo por envases y 
vasos desechables para llevar en los menús, las plataformas de pedidos y comunicarlo 
verbalmente a los clientes que hagan pedidos por teléfono. El cargo también debe 
identificarse por separado y con claridad en los recibos que se entregan al cliente. 
 

8. ¿Puedo llevar mi propio contenedor? 
Sí, se anima a los clientes a que traigan sus propios vasos y recipientes reutilizables para 
los pedidos de comida para llevar. Los clientes pueden solicitar utilizar una caja verde 
reutilizable, su propio recipiente de comida para llevar o un vaso o taza reutilizables para 
los pedidos para llevar. Consejo: lleve un par de cajas verdes reutilizables o tupperware y 
vasos reutilizables en el coche para estar preparado para cualquier situación.  

Las empresas están obligadas a seguir los Códigos de Salud y Seguridad de California para 
evitar la contaminación de los envases proporcionados por los clientes, lo que incluye 
mantener los envases proporcionados por los clientes separados de la vajilla del 
establecimiento de comida y evitar el contacto entre la vajilla proporcionada por el cliente y 
las superficies o utensilios utilizados para servir alimentos. Los establecimientos 
alimentarios están autorizados a no aceptar los recipientes proporcionados por los clientes 
que estén agrietados, astillados, sean de tamaño incorrecto o no sean higiénicos. En ese 
caso, el cliente puede llevarse un recipiente desechable y pagar la tarifa de $0.25 u optar 
por comer en el establecimiento utilizando los utensilios de comida reutilizables que le 
proporcione el restaurante.    
 

9. ¿Qué tipo de asistencia existe? 
Mantengamos Truckee Verde llevará a cabo una campaña de divulgación para educar a los 
clientes sobre los nuevos requisitos y tarifas. También se proporcionará a las empresas 
material de señalización y divulgación para que lo coloquen y notifiquen a los clientes los 
cargos requeridos. 

Prohibición de la espuma de poliestireno 
1. ¿Por qué está prohibida la espuma de poliestireno? 

Los productos de poliestireno expandido (también conocidos como espuma de 
poliestireno o "Styrofoam") son motivo de especial preocupación porque son 
extremadamente difíciles de recuperar como basura. Los productos de poliestireno 
expandido son ligeros y pueden romperse fácilmente en trozos más pequeños, ser 
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levantados por el viento y transportados al entorno natural para crear basura, 
contaminando el medio ambiente y las vías fluviales. 
 

2. ¿Hay excepciones? 
Sí, las empresas pueden solicitar una excepción de un año a estas restricciones si no hay 
alternativas disponibles que no sean espuma de poliestireno expandido, o si dichas 
alternativas no son asequibles para la empresa. 
 

3. ¿Por qué no se obliga a las empresas a utilizar utensilios de comida compostables? 
Los envases compostables se comercializan como "ecológicos", pero en la práctica se 
compostan pocos y casi todos terminan en los basureros. La mayoría de los 
compostadores no aceptan envases compostables, incluidos los bioplásticos o los 
productos a base de fibra, porque no añaden ningún valor nutritivo a la composta y pueden 
contener sustancias químicas nocivas que pueden transferirse a la composta final. El uso 
de utensilios de comida compostables que terminan en la basura no aporta ningún 
beneficio de reducción de gases de efecto invernadero en comparación con el uso de 
plásticos convencionales. Todos los productos desechables requieren un uso intensivo de 
insumos ambientales para su producción, como la extracción de materias primas, la 
fabricación y el transporte, sólo para ser utilizados una vez. Si se considera un análisis del 
ciclo de vida de todos esos impactos, no existe la "mejor" opción desechable. Los 
reutilizables son la única opción con un impacto ambiental reducido. Por tanto, las 
políticas de la ordenanza pretenden reducir el uso de TODOS los productos de comida 
desechables, independientemente del material del que estén hechos, y en su lugar crear 
un cambio cultural hacia los utensilios de comida reutilizables. 
 

4. ¿Qué deberían utilizar las empresas en lugar de la espuma de poliestireno? 
Los utensilios de comida reutilizables superan a los de un solo uso en todos los aspectos 
medioambientales. A lo largo de su ciclo de vida, los utensilios de comida reutilizables 
emiten menos gases de efecto invernadero que los desechables. Después de sólo 15 veces 
de ser lavados, los utensilios de comida reutilizables superan a los desechables en cuanto 
a impacto ambiental.  Es una buena práctica que las empresas usen utensilios de comida 
reutilizables siempre que sea posible. Existen subvenciones para que las empresas 
adquieran utensilios de comida reutilizable para cuando los clientes comen dentro del 
establecimiento. Para los contenedores de comida para llevar, Mantengamos Truckee 
Verde gestiona un programa de contenedores reutilizables de comida para llevar en el que 
se pueden proporcionar e intercambiar cajas reutilizables en cualquier restaurante 
participante. Los clientes pueden solicitar que se les proporcione su comida para llevar en 
una caja verde reutilizable. Aprenda más aquí. 
 

5. ¿Qué tipo de utensilios de comida desechables deben utilizar las empresas? 
Aunque los productos reutilizables son los mejores, sabemos que a veces es necesario 
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utilizar utensilios de comida desechables. No existe el "mejor" producto desechable, pero 
aquí hay algunas cosas a tener en cuenta a la hora de buscar la opción más sostenible: 
 
1. Los envases desechables fabricados con materiales reciclados son mejores que los 

fabricados con contenido virgen. (Es decir, los vasos de papel fabricados con papel de 
contenido reciclado son mejores que los vasos de papel fabricados con papel virgen. 
Lo mismo ocurre con el plástico reciclado y el plástico virgen). Busque "fabricado con 
contenido reciclado" cuando compre productos. 

2. Los únicos plásticos reciclables en Truckee son los plásticos nº 1 y nº 2 (PETE y HDPE). 
Los cubiertos de plástico reciclables también deben estar limpios y no sucios para 
poder ser reciclados. Los productos de papel no son reciclables si están sucios de 
comida y a menudo contienen un forro de plástico, por lo que no se pueden reciclar.  
Busque productos fabricados con plástico nº 1 (PETE) y nº 2 (HDPE) cuando vaya a 
comprarlos. 

3. Los productos compostables no son necesariamente mejores. Los productos 
etiquetados como "compostables", "biodegradables" o "bioplásticos" no están 
permitidos en el programa de compostaje de Truckee y deben ir a la basura. 

Reutilizables para cuando se come dentro del establecimiento 
1. ¿Qué productos deben ser reutilizables? 

Todos los utensilios de comida que se proporcione a aquellos que coman dentro del 
establecimiento deben ser reutilizables, incluidos platos, tazas, cuencos y cubiertos. Entre 
los productos que no deben ser reutilizables se incluyen las envolturas desechables de 
papel para alimentos, las envolturas de papel de aluminio para alimentos, las servilletas de 
papel, los popotes, los forros de papel para bandejas o platos, los agitadores no plásticos, 
los palillos de cóctel y los palillos de dientes, o los alimentos empaquetados previamente 
fuera del establecimiento de comida. 
 

2. ¿Se aplica este requisito a los foodtrucks y a los eventos especiales en Truckee? 
Los establecimientos de comida temporales ("food trucks") y los eventos especiales no 
están obligados a utilizar utensilios de comida reutilizables. Mantengamos Truckee Verde 
está explorando la logística para permitir que este tipo de proveedores tengan capacidad 
para lavar platos y proporcionar vajilla reutilizable. 
 

3. ¿Por qué son más ecológicos los utensilios de comida reutilizables si se tiene en 
cuenta el consumo de agua para lavar la vajilla? 
Los utensilios de comida reutilizables consumen menos agua que los desechables. En 
realidad, el mayor consumo de agua se produce durante la extracción de recursos y la 
fabricación de los productos desechables. En general, la producción de los productos 
desechables requiere más agua que la de los reutilizables, especialmente si se comparan 
los grandes volúmenes de agua necesarios para cultivar plásticos de origen biológico (por 
ejemplo, maíz). El principal consumo de agua de los reutilizables se produce en la fase de 
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lavado de la vajilla, que se reduce considerablemente con el uso de lavavajillas 
comerciales de alta eficiencia. En un estudio realizado para Starbucks, los reutilizables de 
cerámica redujeron el consumo de agua en un 64% durante todo el ciclo de vida en 
comparación con el vaso de papel desechable. Utilizar 500 vasos de papel consume casi 
370 galones de agua, mientras que utilizar y lavar una taza de cerámica 500 veces consume 
sólo 53 galones de agua. 


